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SANTÉ, FORME
Sport et tabac, des ennemis 
pour la vie

HISTOIRE
Législation du sport en France,
Quand la République fait sa loi
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3 QUESTIONS À 
La photo de sport, 
c’est du travail !
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Commandez ce numéro    Abonnez-vous
Coût d'un exemplaire : 3 euros, frais de port offerts               Pour les abonnements en nombre, contactez-nous

NOM, prénom  __________________________
Adresse  _______________________________
_______________________________________
_______________________________________

Je m’abonne à SPA : 
❐  25 euros (1 an)
❐  44 euros (2 ans)
❐  41 euros (étranger 1 an)

Ci-joint un chèque de ________ euros
(libellé à l’ordre de : FSGT / Sport et plein air)

NOM, prénom  ___________________________
Adresse  ________________________________
________________________________________
________________________________________

Je commande ____ exemplaire(s) x 3 euros 
              ou - à partir de 10 ex. - x 2 euros

Facture à l’ordre de  ______________________

Ci-joint un chèque de ________ euros
(libellé à l’ordre de : FSGT / Sport et plein air)

«Tous les hommes pensent que le bonheur se trouve au sommet 
de la montagne alors qu’il réside dans la façon de la gravir», 
affirmait le philosophe chinois Confucius. Une phrase qui 
aurait pu aisément être prononcée par un ou une militant·e 
de la montagne-escalade FSGT. Car, face à l’offensive de la 
grimpe compétitive - qui va faire son apparition aux prochains 
Jeux olympiques et paralympiques de Tokyo 2020 - à la mul-
tiplication des salles d’escalade privées ou encore à l’incertitude 
qui peut régner concernant l’avenir des disciplines de montagne, 
les amateurs et les amatrices de ces pratiques dans la Fédé-
ration ont réussi à conserver un état d’esprit où il est question 
d’autonomie et de responsabilisation, mais aussi de partage 
et de plaisir, dans un cadre associatif. Avec toujours le même 
objectif en tête : permettre la démocratisation de ces activités... 
Dans les faits, cela s’est notamment traduit par une hausse 
conséquente du nombre de pratiquants et pratiquantes grâce 
à la mise en place de nombreuses formations, le développement 
des structures artificielles d’escalade pour faire venir les mon-
tagnes dans nos villes ou encore la démocratisation de leurs 
terrains de jeu... Pas de victoire précoce à fêter cependant, la 
montagne-escalade FSGT n’a pas encore atteint son sommet 
et le chemin qu’il reste à parcourir est encore long. Ce qui n’est 
pas un problème pour cette dernière, elle compte surtout 
profiter avec bonheur de la poursuite de son ascension.
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